Рабочая программа по социально-бытовой ориентировке в 7 классе  составлена на основе авторской «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIIIвида», под редакцией В.В. Воронковой, сборник 1, Москва, ВЛАДОС 
Изучение  социально-бытовой   ориентировки  в 7 классе отводится 70 часов, из расчета 2 часа в неделю
